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Van OEN naar Spirit7 – Een nieuw besturingssysteem 
Meditatie over Romeinen 7:14b – 8:17 
 
 
Een computer kan van zichzelf niets, zonder besturingssysteem is het een ‘dood’ ding. De 
meeste mensen gebruiken daarom Microsoft Windows op hun pc. Van Windows zijn in 
tientallen jaren al vele versies te koop geweest. Sinds oktober 2009 is er Windows 7, het 
modernste en nieuwste besturingssysteem van Microsoft. Wie van jullie heeft het al op de 
pc geïnstalleerd? En wie werkt er nog steeds met Windows XP?  
Veel mensen vinden het lastig om over te stappen op een nieuw besturingssysteem. Je bent 
net zo lekker gewend aan hoe het werkt, je kunt alles vinden en het werkt op zich naar 
behoren. Waarom zou je dan overstappen? Toch ben je ineens wat ouderwets, want 
Windows 7 ziet er veel gelikter uit en schijnt ook meer te kunnen. Het is veiliger en daardoor 
minder gevoelig voor virussen. Voor wie nog niet van het vertrouwde XP af wil, maar al wel 
wil genieten van het nieuwe uiterlijk is er een leuke oplossing: een transformationpack. 
Daarmee geef je XP het uiterlijk van Windows 7. Het ziet er wel als nieuw uit, maar van 
binnen en in de mogelijkheden is er niets wezenlijks veranderd. Wil je ook de nieuwe 
mogelijkheden, dan zul je toch echt moeten upgraden naar het nieuwe besturingssysteem. 
 
 

OEN en Spirit7 
Wist je, dat je als mens ook een soort besturingssysteem hebt? En dat er zelfs twee 
besturingssystemen zijn? Een oud systeem, dat op sterven na dood is en een nieuw systeem 
waarmee je voor eeuwig vooruit kunt. De Bijbel noemt het oude systeem OEN, dat is de 
afkorting van ‘onze eigen natuur’. Het nieuwe systeem is daar een upgrade voor, zodat OEN 
wordt bijgewerkt door het besturingssysteem Spirit7. (zie Openbaring 1:4, 3:1, 4:5 en 5:6) Het 
oude systeem blijft daarbij nog wel in takt (je kunt eenvoudig terugschakelen als je wilt), 
maar de tekortkomingen ervan worden opgeheven en je bent immuun voor virussen.  
 
We lezen over deze twee besturingssystemen in Romeinen 8: 
Wie zich door zijn eigen natuur laat leiden is gericht op wat hij zelf wil, maar wie zich laat 

leiden door de Geest is gericht op wat de Geest wil. Wat onze eigen natuur wil brengt de 

dood, maar wat de Geest wil brengt leven en vrede. Onze eigen wil staat vijandig tegenover 

God, want hij onderwerpt zich niet aan zijn wet en is daar ook niet toe in staat. Wie zich door 

zijn eigen wil laat leiden, kan God niet behagen. Maar u leeft niet zo. U laat u leiden door de 

Geest, want de Geest van God woont in u. Iemand die zich niet laat leiden door de Geest van 

Christus behoort Christus ook niet toe. Als Christus echter in u leeft, bent u door de zonde 

weliswaar sterfelijk, maar de Geest schenkt u leven, omdat u door God als rechtvaardigen 

bent aangenomen. Want als de Geest van Hem die Jezus uit de dood heeft opgewekt in u 

woont, zal Hij die Christus heeft opgewekt ook u die sterfelijk bent, levend maken door zijn 

Geest, die in u leeft. (Romeinen 8:5-11) 

 
Zie je dat je als mens dus twee opstartsystemen hebt? Je kunt kiezen voor OEN Onze Eigen 
Natuur of voor de GEEST. De keuze die je maakt is erg belangrijk. Het is een keuze tussen 
eigen wil en Gods wil (vers 5), tussen vijandschap tegenover God of vrede met Hem (vers 6-7), 
tussen God behagen of niet (vers 8), tussen bij Christus horen of niet (vers 9) en uiteindelijk 
tussen dood of leven (vers 6 en 10-11). 
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Maar net zoals overstappen van XP naar Windows 7 moeilijk kan zijn, zo is ook de upgrade 
van OEN naar Spirit7 een lastige. Je bent tenslotte zo gewend aan OEN, iedereen heeft het 
en je weet precies hoe het werkt. We zitten dus erg vast aan het oude en vertrouwde, ook al 
weten we dat het beter kan en moet.  
 
 

Z-Virus 
Tegelijkertijd lopen we steeds opnieuw aan tegen de beperkingen van 
onze eigen natuur. En dat gaat irriteren. Het irriteert jezelf en het irriteert 
God: je kunt God niet behagen. Dat komt door een hardnekkig virus, dat 
onze eigen natuur heeft aangetast. Het zit erg diep van binnen en 
infecteert alles wat we doen. Dat virus is het Z-virus, beter bekend als 
ZONDE. 
 
ZONDE heeft macht gekregen over Onze Eigen Natuur en zorgt er daardoor voor dat we 
zondigen. Zondigen is niets anders dan toegeven aan die macht van het virus. Het uit zich 
vervolgens in liegen, stelen, seksuele onreinheid, hebzucht, jaloezie… Eigenlijk in alles wat 
we doen, denken of zeggen. Het verlamt je hele systeem en beïnvloedt alles. We zijn als het 
ware gevangenen en slaven geworden van het virus. Hoe kom je daar van af? 
 
 

3 mogelijkheden 
Als mens zijn er drie mogelijkheden om met OEN om te gaan: je kunt allereerst gewoon het 
oude systeem blijven gebruiken, in de tweede plaats kun je een transformationpack 
installeren en de derde mogelijkheid is jezelf toevertrouwen aan het nieuwe 
besturingssysteem Spirit7. We gaan die drie mogelijkheden nu stuk voor stuk bij langs en 
kijken naar de voor- en nadelen. 
 
 

1. OEN blijven gebruiken 
Wie OEN wil blijven gebruiken, zal gewoon steeds het oude systeem opstarten en gebruiken. 
Het grote voordeel daarvan is, dat het ‘t makkelijkst is omdat je het vanouds gewend bent. 
Je hoeft dus niets te veranderen en niets nieuws te leren.  
 
Maar er zit ook dat levensgrote nadeel aan: Onze Eigen Natuur is geïnfecteerd door het 
verlammende Z-virus en daarnaast ook nog eens erg vatbaar voor allerlei daarmee 
verbonden virussen of mutaties van dat virus. Het brengt je dan ook geen stap verder. Je 
loopt uiteindelijk zelfs helemaal vast.  
 
Ook gelovigen maken veelvuldig gebruik van OEN. Maar dan leef je dus in feite als een 
ongelovige. Je weet wel dat er iets beters is, maar je blijft liever bij het oude en vertrouwde. 
Uiteindelijk kom je er toch niet verder mee – je loopt aan het eind finaal vast, omdat je God 
niet kunt behagen. (Romeinen 8:8)  
Wellicht dat gelovige mensen daarom graag toch wel willen veranderen. Nou ja, 
veranderen…? Liever niet helemaal, maar gewoon een klein beetje. Je wilt best een beter 
mens worden, maar het moet niet te dicht bij de kern van wie je bent komen. Voor zulke 
mensen is de tweede mogelijkheid een veelgebruikte oplossing.  
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2. een transformationpack installeren  
Met een transformationpack ziet het er prachtig uit, helemaal nieuw. Maar de schijn 
bedriegt, want van binnen is er niets veranderd. Gelovigen met een transformationpack 
gaan altijd netjes naar de kerk, geven braaf hun geld en tijd aan kerkelijke zaken. Ze zijn 
actief, betrokken en vaak een voorbeeld voor anderen. Als ze praten, is er weinig op hun 
woorden aan te merken.  
 
Maar… wat niemand weet, is dat sommigen porno kijken, dat anderen stiekem spullen 
ontvreemden van hun werk, weer anderen een geheime relatie hebben, dat er gelogen en 
bedrogen wordt, enzovoorts. 
Want dat is het levensgrote nadeel van een transformationpack: er is van binnen niets 
veranderd, daar draait nog steeds OEN met alle gevolgen daarvan. Dus je bent nog altijd 
enorm verlamd en geïnfecteerd door het Z-virus en haar mutaties. Steeds opnieuw geef je 
toe aan de drang om je te laten leiden door OEN. Want het wezenlijke is niet veranderd, ook 
al doe je je anders voor en wil je liefst ook wel anders zijn. Je wilt eigenlijk wel, maar je kunt 
niet anders zijn. Dat is een verwarrende en frustrerende ervaring, die Paulus ook kende: 
 
… door mijn natuur ben ik uitgeleverd aan de zonde. Wat ik doe, doorzie ik niet, want ik doe 

niet wat ik wil, ik doe juist wat ik haat. Maar wanneer mijn daden in strijd zijn met mijn wil, 

dan erken ik dat de wet goed is. Dan ben ik het niet die handelt, maar de zonde die in mij 

heerst. Immers, ik besef dat in mij, in mijn eigen natuur, het goede niet aanwezig is. Ik wíl het 

goede wel, maar het goede doen kan ik niet. Wat ik verlang te doen, het goede, laat ik na; wat 

ik wil vermijden, het kwade, dat doe ik. Maar wanneer mijn daden in strijd zijn met mijn wil, 

ben ik daar niet zelf de oorzaak van, maar de zonde die in mij heerst. Ik ontdek in mij de 

wetmatigheid dat het kwade zich aan mij opdringt, ook al wil ik het goede doen. Innerlijk stem 

ik vol vreugde in met de wet van God, maar in alles wat ik doe zie ik die andere wet. Hij voert 

strijd tegen de wet waarmee ik met mijn verstand instem en maakt van mij een gevangene van 

de wet van de zonde, die in mij leeft. (Romeinen 7:14b-23) 

 
Je ontdekt dus dat je zelf het grote probleem bent: je wilt op zich wel, maar je kunt niet. Je 
weet met je verstand best dat het anders moet, maar het lukt niet om anders te zijn. Dat 
komt doordat je zo volledig bent aangetast door het Z-virus, dat het jouw systeem verlamd 
heeft. Dan is er toch maar één oplossing: geen transformationpack, maar het nieuwe 
virusvrije systeem laten installeren door je toe te vertrouwen aan de Geest van God. 
 
 

3. je toevertrouwen aan Spirit7 
Maar dat is wel een erg radicale stap… Je harde schijf moet als het ware helemaal opnieuw 
ingericht worden. Dat kun je niet zelf, want alles wat je doet is tenslotte besmet door het 
virus. Daarom vertrouw je jezelf aan de Grote Programmeur toe en je geeft Zijn Geest de 
ruimte om zich in jouw systeem te nestelen. Ook al kun je zelf niets veranderen, je moet 
jezelf wel beschikbaar willen stellen. En dat is moeilijk, want je geeft daarmee de controle – 
de besturing – uit handen.  
 
Het gaat dus een stap verder dan alleen de ‘looks’ aan de buitenkant vernieuwen. Deze 
upgrade gaat helemaal tot in de kern, tot in je hart en ziel die zo zijn aangetast en verlamd 
door de zonde.  
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Maar wie kan die upgrade naar Spirit7 in ons uitvoeren? Het moet iemand zijn die ons kan 
verlossen van het Z-virus, uit de macht van de zonde. Want een besmet systeem kan 
natuurlijk nooit zichzelf repareren. Wie is zo virusvrij, dat hij een geïnfecteerd systeem kan 
schoonmaken en upgraden?  
 
Dat kan Jezus Christus, onze Heer. Hij had dat volmaakte besturingssysteem Spirit7 van 
nature, Hij was als enige mens na Adam en Eva vrij van de zonde en er niet door 
geïnfecteerd of verlamd. Hij heeft het Z-virus tijdens zijn leven op aarde helemaal 
meegemaakt en haar aanvallen ondergaan, maar gelukkig zonder geïnfecteerd te raken. 
(Hebreeën 4:15) Hij was dus sterker dan het virus en daarom kon Hij als enige het Z-virus 
aanpakken en elimineren.  
 
Wie zal mij, ongelukkig mens, redden uit dit bestaan dat beheerst wordt door de dood? Dat 

doet God! Dank aan Hem door Jezus Christus, onze Heer. Met mijn verstand onderwerp ik 

mij aan de wet van God, maar door mijn natuur onderwerp ik mij aan de wet van de zonde. 

Dus wie in Christus Jezus zijn, worden niet meer veroordeeld. De wet van de Geest die in 

Christus Jezus leven brengt, heeft u bevrijd van de wet van de zonde en de dood. Waartoe de 

wet niet in staat was, machteloos als hij was door de menselijke natuur, dat heeft God tot 

stand gebracht. Vanwege de zonde heeft Hij zijn eigen Zoon als mens in dit zondige bestaan 

gestuurd; zo heeft Hij in dit bestaan met de zonde afgerekend, opdat in ons wordt volbracht 

wat de wet van ons eist. Ons leven wordt immers niet langer beheerst door onze eigen natuur, 

maar door de Geest. (Romeinen 7:24 – 8:4) 

 
 

Voorwaarden 
Er zijn wel voorwaarden verbonden aan het vertrouwen op het besturingssysteem van de 
Geest: je moet je eigen zondige wil steeds opnieuw doden. Dat betekent, dat je de eigen 
natuur – het oude besturingssysteem dus – geen kans meer geeft. Je laat je als het ware 
immuniseren: de prikkeling door de zonde is er nog wel, maar je reageert er niet meer op.  
Dat is echter alleen mogelijk wanneer je je laat leiden door de Geest van Christus. Alleen als 
je in Spirit7-modus werkt, ben je immuun voor de zonde. Je wilt en kunt niet eens meer 
slechte dingen doen. (zie 1 Johannes 3:6a, 9) Dat komt doordat Hij jouw wil richt op de wil van 
God. (vers 5b) Alleen zo kun je God behagen – niet om wat je zelf doet, maar om wat de Geest 
van Christus in je doet. 
 
Broeders en zusters, we hoeven ons niet langer te laten leiden door onze eigen wil. Als u dat 

wel doet, zult u zeker sterven. Als u echter uw zondige wil doodt door de Geest, zult u leven. 

Allen die door de Geest van God worden geleid, zijn kinderen van God. (Romeinen 8:12-14) 
 

En wat moet er dan concreet dood? Welke uitingen van het Z-virus in onze eigen natuur 
mogen we geen kans meer geven? Paulus schrijft daar ook duidelijke taal over – we maken 
nu een uitstapje naar de Galatenbrief: 
Het is bekend wat onze eigen wil allemaal teweegbrengt: ontucht, zedeloosheid en 

losbandigheid, afgoderij en toverij, vijandschap, tweespalt, jaloezie en woede, gekonkel, 

geruzie en rivaliteit, afgunst, bras- en slemppartijen, en nog meer van dat soort dingen. Ik 

herhaal de waarschuwing die ik u al eerder gaf: wie zich aan deze dingen overgeven, zullen 

geen deel hebben aan het koninkrijk van God. (Galaten 5:19-21, vergelijk Kolossenzen 3:5-9) 
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Flink wennen 
De upgrade naar Spirit7 is dus een serieuze zaak – maar daardoor ook niet gemakkelijk. Je 
moet opnieuw leren hoe alles werkt. Sommige functionaliteit die eerst heel standaard was, 
zit niet in het nieuwe systeem. Je kunt bijvoorbeeld niet meer liegen zonder tijdelijk over te 
schakelen op OEN. Aan de andere kant krijg je er veel functionaliteit bij, die je eerst niet 
bezat: je kunt beter Gods wil verstaan, je kunt beter oordelen tussen goed en kwaad, je kunt 
waarheid spreken zonder te liegen (Romeinen 9:1), je krijgt steeds meer liefde, vreugde, vrede, 
geduld, vriendelijkheid, goedheid, geloof, zachtmoedigheid en zelfbeheersing. (Galaten 5:22) 
 
Maar vergis je niet: ondanks Spirit7 bezit je nog steeds OEN! En doordat OEN besmet is met 
dat hardnekkige Z-virus, eist het continu de aandacht op. Daardoor gebeurt het helaas vaak, 
dat je toch nog terugschakelt naar OEN. Een gelovige is dus niet een beter mens dan een 
ongelovige! Maar een gelovige is wel beter af, want gelukkig heb je ook de oplossing voor de 
besmetting die je steeds oploopt: snel terugschakelen naar Spirit7, naar de leiding van de 
Geest. Hij kan je vervuilde systeem scannen en als je je zonden belijdt en vergeving vraagt, 
zal Hij alle rommel verwijderen. (1 Johannes 1:9) 
 

Ik zeg u dus: laat u leiden door de Geest, dan bent u niet gericht op uw eigen begeerten. 

(Galaten 5:16) … de vrucht van de Geest is liefde, vreugde en vrede, geduld, vriendelijkheid en 

goedheid, geloof, zachtmoedigheid en zelfbeheersing. Er is geen wet die daar iets tegen heeft. 

Wie Christus Jezus toebehoort, heeft zijn eigen natuur met alle hartstocht en begeerte aan het 

kruis geslagen. Wanneer de Geest ons leven leidt, laten we dan ook de richting volgen die de 

Geest ons wijst. (Galaten 5:22-25) 

 
 

Are you ready? 
Alleen vertrouwen op Spirit7 garandeert een vlekkeloze werking tot in eeuwigheid. Dan kun 
je ook leven zonder angst voor die eeuwigheid, maar dan leef je vol verwachting, uitziend 
naar de dag dat Jezus wederkomt. (zie 1 Johannes 2:28) Want dan mag je delen in Gods 
heerlijkheid en luister. Ben jij er al klaar voor? Hoe staat het met jouw besturingssysteem? Is 
het nog steeds OEN? Of OEN met een transformationpack? 
Ik wil je aanmoedigen om je te laten besturen door de Geest. Want dan ben je zeker weten 
een kind van God! En een kind van God is vrij: vrij van zonde en vrij van angst. Een kind van 
God deelt in het lijden van Christus, want je wordt nog steeds lastig gevallen door de zonde 
en de gevolgen daarvan. (zie Romeinen8:18-30) Maar je mag desondanks elke dag leven in het 
vooruitzicht dat je – dankzij de leiding van de Geest van Christus – straks ook mag delen in 
Gods luister.  
 
Allen die door de Geest van God worden geleid, zijn kinderen van God. U hebt de Geest niet 

ontvangen om opnieuw als slaven in angst te leven, u hebt de Geest ontvangen om Gods 

kinderen te zijn, en om hem te kunnen aanroepen met ‘Abba, Vader’. De Geest zelf verzekert 

onze geest dat wij Gods kinderen zijn. En nu we zijn kinderen zijn, zijn we ook zijn 

erfgenamen, erfgenamen van God. Samen met Christus zijn wij erfgenamen: wij moeten delen 

in zijn lijden om met hem te kunnen delen in Gods luister. (Romeinen 8:14-17) 

 

Amen 
 

Soest, 16 mei 2010 


